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Jemima - Art du




JEMIMA

Je suis Jemima, une artiste pluridisciplinaire qui
pratique de I’art digital, de la danse et de I’artisanat
avec le crochet.

Ressentir le contact de la matiére du tissu, ajuster
et améliorer son mouvement a chaque maille, telle
une chorégraphie : cet art m'aide a me reconnecter
a l'instant présent, a mes sensations. Il favorise la
concentration et la reconnexion a soi.

J’aimerai a présent transmettre cet art au plus

grand nombre lors d’ateliers.



LE CROCHET

Je réalise des sacs et accessoires dans les tons
rouges-roses et violet. Ces couleurs prononcées
sont présentent sur la plupart de mes créations
pour représenter et affirmer la connexion a la
puissance de |'énergie féminine, tout en apportant

un brin de douceur et de subtilité.




L'ATELIER - J.ART DU CROCHET
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Je propose une expérience bien-étre a votre personnel a travers des ateliers
crochets. Cette activité permet aux collaborateurs de se recentrer, développer la

concentration, tout en prenant du plaisir a créer de ses mains.

Cet instant de pause, de ressourcement favorise la pleine capacité de ses facultés

J)

pour de meilleures performances et engagement au travail.



ACCESSOIRES

Je réalise en ateliers des pochettes de téléphones,
tablettes ou ordinateurs portables en fonction du
niveau et de la durée de I'atelier.

Chaque accessoire réalisé est ensuite customisé
avec des charms dorés en acier inoxydables.
J’accompagne et guide les participants avec

bienveillance tout au long de I'atelier afin qu’ils

prennent du plaisir a créer.



EN IMAGES ...

Ateliers crochet - Espace Beaujon Paris-75008




CONTACT

jluyindula96@gmail.com

jemima-artdeguerir.com

Instagram : @j.artducrochet

06.25.94.13.20
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